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Коловоротна І. М., методист психологічної служби 
Психологічний супровід дітей з ознаками ранньої творчої обдарованості – 
один з пріоритетних напрямків роботи практичного психолога.
Педагогічна ідея розвитку дитячих творчих талантів не нова, проте залишається актуальною і сьогодні. Талант і обдарованість можуть проявлятися в найрізноманітніших інтелектуальних і особистих особливостях. Найчастіше творчо обдаровані діти не виявляють інтересу до всього звичайного, відомого, але коли їм доводиться виконувати нетрадиційні, незвичайні, творчі завдання, вони начебто перевтілюються та із задоволенням їх виконують.



Вважається, що найкращою системою роботи з такими дітьми є та, в якій виявляється і має розвиток кожна творчо обдарована дитина. Система має бути спрямована перш за все на те, щоб пізнати талант кожного і розвинути його.

На жаль, сучасна освіта настільки захоплена швидкістю в результатах, що майже не створюються процесуальні можливості для роботи з обдарованими дітьми.












Між тим обдарована дитина потребує до себе підвищеної уваги тому, що їй властиві особливі риси характеру, особливості в мисленнєвій сфері і в навчальній діяльності, тому педагоги, помічаючи обдарованість дитини (інтелектуальну, творчу, соціальну, будь-яку) і покладаючи лінію майбутнього розвитку, мають розширювати діапазон педагогічної підтримки можливого вибору обдарованої дитини, а не звужувати і наперед не визначати його, не маніпулювати, а давати можливість обирати. Свідомо йти шляхом нетрадиційного, інколи невідомого, але педагогічно виправданого з точки зору такого явища, як обдарованість.








Для розвитку дитячої творчої обдарованості важливе значення має розвивальне середовище з відповідним педагогічним та психологічним супроводом. Як показує практика, для створення такого середовища недостатньо лише обізнаності педагогів у наукових теоріях, виникає потреба у створенні організаційних, цілеспрямованих умов для системного розв’язання цієї проблеми.









Психолого-педагогічний супровід:

· уможливлює інтелектуальний, соціальний і духовний розвиток, саморозвиток та самореалізацію дитини;

· сприяє не тільки розвитку дитини в одній галузі, а й підсилення інтересу до інших;

· допомагає розвивати пізнавальну активність, нестандартність мислення, наполегливість, надзвичайну працездатність, активну життєву позицію в соціальному середовищі;

· виявляє талановитих, обдарованих дітей, адже талант – це диво, досить надзвичайне явище, яке трапляється не так уже й часто;

· допомагає завчасно виявити конкретні нахили, уподобання, зумовлені природними здібностями;

· допомагає дитині знайти себе і своє творче призначення.
Технологія психолого-педагогічного супроводу обдарованих та здібних дітей.

Технологія спрямована на

· виявлення обдарованих та здібних дітей;

· створення умов для реалізації індивідуальних творчих здібностей дітей.
Технологія передбачає такі напрями роботи:
· інтелектуальний, соціальний і духовний розвиток особистості дитини з урахуванням її індивідуальних особливостей, її стану здоров’я, потреб суспільства;

· оптимальну реалізацію цілісного розвивального впливу навчання, виховання та освіти на особистість дитини;

· мобілізація психічних ресурсів особистості, спрямовану на інтенсивний саморозвиток, що водночас забезпечуватиме і повну самореалізацію, творчу налаштованість
Мета технології: максимальний розвиток особистості дитини з високим рівнем здібностей в одній чи декількох сферах з урахуванням її індивідуальних особливостей.

Завдання:

1) забезпечити умови для самореалізації особистості, використовуючи сучасні технології навчання та виховання.

2) спрямувати роботу з батьками на виявлення та розвиток здібностей їхньої дитини.

3) скоординувати роботу фахівців щодо надання кожній дитині індивідуальних рекомендацій, створення індивідуальних програм розвитку здібних дітей.

Технологія супроводу обдарованих та здібних дітей використовується за умови взаємодії, взаєморозуміння , узгодженої діяльності всіх учасників навчального процесу.
Пономарьова Н.В., пр. психолог ДНЗ «Журавка»

Показники ранньої дитячої обдарованості
Питання розвитку обдарованості сьогодні є найактуальнішими. Дітей, у яких виявляється досить високий рівень можливостей у певній діяльності, які відзначаються схильністю до її виконання, активність яких ніби вибудовується навколо улюблених занять, вважають обдарованими. Обдарована дитина відзначається високим рівнем досягнень, а також значними можливостями їх отримання у майбутньому в таких сферах: інтелектуальній, академічних досягнень, творчого мислення, спілкування й лідерства, художньої та рухової діяльності. Обдарованість дитини іноді важко відрізнити від навченості, яка є результатом підвищеної уваги батьків і педагогів до розвитку дитини. Це особливо яскраво виявляється при порівняні рівня розвитку дітей з сімей з високим соціальним та освітнім статусом і дітей з родин, які не приділяють належної уваги розвитку дитини.








До ранніх виявів обдарованості дитини належать: потужна енергійність, значна фізична, розумова і пізнавальна активність, порівняно низькі втомлюваність і потреба у відпочинку; раннє навчання ходьби та інших рухів; інтенсивний розвиток мовлення; допитливість, прагнення до експериментування, легке і швидке засвоювання та використання нової інформації; ранній інтерес до читання, часто-самостійне опанування його.

Обдаровані діти наділені високим творчим потенціалом і високим рівнем розвитку здібностей.










Виділяють такі показники обдарованості:





1. Інтелектуальна обдарованість. Виявляється у допитливості, спостережливості, точному мисленні, винятковій пам'яті, потязі до нового, глибині занурення у справу.









2.     Обдарованість у сфері академічних досягнень. У читанні: надає йому перевагу серед інших видів діяльності; швидко і надовго запам'ятовує прочитане; володіє великим словниковим запасом; використовує складні синтаксичні конструкції; цікавиться написанням букв і слів. У математиці: виявляє інтерес до лічби, вимірювання, зважування, упорядкування предметів; запам'ятовує математичні знаки, цифри, символи; легко виконує арифметичні дії; застосовує математичні вміння і терміни до ситуацій, що не стосуються безпосередньо математики. У природничих науках: виявляє інтерес до навколишнього; цікавиться походженням та призначенням предметів і явищ, їх класифікацією; уважна до явищ природи, їх причин і наслідків, намагається експериментувати.










3. Творча обдарованість. Дитина допитлива, самостійна, незалежна у міркуваннях; виявляє здатність глибоко занурюватись у справу, що її цікавить, та домагатися значної продуктивності діяльності; у заняттях та іграх схильна до точності дій, завершеності; легко змінює способи поведінки і діяльності в обставинах, що змінюються.









4. Обдарованість у сфері спілкування. Виявляє лідерські нахили, здатність до гнучкого спілкування, впевненість у собі серед знайомих і незнайомих людей; ініціативна, бере на себе відповідальність за інших.

У дошкільному віці виявляється спеціальна обдарованість, ознаками якої є особливі здібності до певного виду діяльності. Як правило, їх класифікують на такі групи:











- математичні здібності (здатність до сприймання, осмислення та зберігання математичної інформації, математична спрямованість розуму - інтерес до чисел і дій з ними, прагнення до математичного пошуку);


- конструктивно-технічні здібності (технічне мислення, яскрава просторова уява, зацікавленість приладами і конструкціями, прагнення їх удосконалювати і створювати нові);







- загальні художні здібності (здатність до різних видів художньо-творчої діяльності: художнє бачення світу, оригінальність сприймання, підвищений інтерес до художньої діяльності, естетична позиція);





- музичні здібності (музично-ритмічне чуття, музична пам'ять, здатність сприймати музику як форму вираження змісту);





- літературні здібності (образність і виразність мовлення, інтерес до художнього вираження думки, емоційність, творча уява, здатність до мовного вираження духовного стану людини);







- здібності до зображувальної діяльності (здатність правильно оцінити форми, пропорції, положення предметів у просторі, світлотіньова чутливість, здатність відчувати і передавати виражальну функцію кольору, розвинута образна уява і пам'ять).










Обдарованість може розвиватися за сприятливих умов (турбота батьків, спеціальні програми і засоби навчання, гуманне ставлення до дитини тощо). Розвитку творчого потенціалу дитини сприяють допомога дорослих, багате культурне середовище, послідовна і цілеспрямована індивідуальна програма виховання і навчання. Згідно з дослідженнями німецьких учених Герлінди та Ханса-Георга Мелхорнів, майже 50 % розумових здібностей формується у малюків до 4 років, 80 % - до 8 років. За твердженням американських спеціалістів Глена і Дженет Доманів, визначальними щодо цього є розвиток рухів і загальна фізична підготовка дитини, що сприяє інтенсивнішому розвитку мозку і формуванню її пізнавальних здібностей. Тому раннє дитинство слід використати для навчання дітей читання, математики, формування енциклопедичних знань за допомогою “бітів” - систематизованих смислових частин інформації.

Вікові особливості психічного розвитку обдарованих дітей

Три роки:

- словник досягає приблизно 1200-1500 слів, володіють найпростішими граматичними конструкціями;

-   деякі діти можуть читати дитячі книжки (самостійно або з невеликою допомогою дорослих, освоюючи читання) і дуже цим захоплені;

- дуже цікаві, хочуть усе досліджувати, наполегливі в пошуках відповідей на запитання;

- гарна пам'ять на речі і події, мають яскраві спогади про себе і події свого життя;

- мають поняття про кількість і кількісні відношення ( більше, менше, дорівнює);

- як і інші діти, виявляють розходження статей і ролей, які  чоловіки і жінки відіграють у житті;

- розуміють близьких людей (приймають їх «роль» у грі, зображуючи маму або тата);

-   здатні розрізняти ознаки гарного і поганого настрою.

Чотири роки:

- багато хто читають, від простих книжок переходять до читання книг для дошкільного віку;

-   уміють робити прості логічні висновки;

-   здатні помічати логічні помилки в дорослих;

- оперують порівнянням двох об’єктів за допомогою третього(за допомогою палички можуть виміряти глибину калюж і порівняти їх);

- здатні самостійно робити операції естетичного вибору: подобається - не подобається, краще-гірше;

-   розуміють зміни в навколишньому світі;

-   виявляють здатність вирішувати прості проблеми;

-  виявляють гарну поінформованість про явища і події навколишнього світу: знають, з чого зроблені різні предмети, як роблять скло і т. д., їх цікавлять проблеми життя, народження;

-   до п’яти років обдаровані діти не завжди можуть розрізнити реальність і фантазію через яскравість уяви, вірять у казки і чарівництво.
П’ять  років:

- до п’яти років можуть робити додавання в межах 10, віднімання в межах 5;

- здатні самостійно робити прості висновки;

- виявляють почуття гумору, розуміють гру слів і вміють цим користуватися у спілкуванні з іншими людьми;

- здатні до переключення уваги і можуть сприймати одночасно і паралельно два джерела інформації, наприклад, читати книгу і слухати музику;

- мають різнобічні інтереси, нерідко понад свій вік; для задоволення свого інтересу часто звертаються до дорослого;

- допитливість не знає меж, поглинає нову інформацію, як губка, жадібні до всього нового і незвичайного;

- здатні швидко засвоювати і використовувати нову  інформацію: здається, дитина чула щось мимохідь, а вона раптом висловлює з цього приводу свою думку;

- з різних джерел знають багато чого про проблеми, з якими самі не стикалися, можуть зрозуміти більш складні концепції, ніж їхні однолітки; 

- здатні до наслідування, добре копіюють поводження інших людей.

Шість років:

-   здатні до узагальнення, використовують абстрактні поняття;

-   установлюють різнобічні зв’язки між предметами, людьми, навіть якщо ці зв’язки і не очевидні;

-   здатні передбачати хід подій (на інтуїтивному рівні);

-    гарна пам'ять, їм не потрібно для запам’ятовування багаторазових повторень;

-   критичність стосовно себе й інших людей ( часто не задоволені результатами своєї роботи, прагнуть переробити, поліпшити її, помічають помилки в поводженні навколишніх людей);

- проявляють творчість в усьому6 оригінально, нестандартно діють, гнучко вирішують задачі, прагнуть виразити себе в різних сферах діяльності, зробити щось незвичайне по своєму;

- виявляють наполегливість у подоланні труднощів і перешкод у досягненні мети, неуспіх не бентежить їх.
Самощенко В.О., практичний психолог ДНЗ «Фіалка»
Принципи побудови програм для обдарованих дітей

Яким же чином варто працювати з обдарованими дітьми?

Карне, Шведел і Ліннемайер виділили деякі основні принципи складання програм для обдарованих дітей молодшого віку:

1. Кожна дитина неповторна. Необхідно виділити сильні та слабкі сторони кожної дитини та скласти програми, що відповідають її потребам.

2. Обдаровані діти дуже критичні до себе і часом відрізняються несприятливим «Я-образом». Необхідно допомогти їм знайти реалістичне уявлення про себе. Особливо важливо згладити невідповідність між високим інтелектуальним розвитком і доступними руховими навичками.

3. Родина відіграє найважливішу роль в освіті обдарованої дитини, тому вона повинна працювати в тісному контакті зі школою.

4. Оскільки обдарованих дітей відрізняє широка сфера інтересів, програма повинна включати різноманітний матеріал, збалансований і сприятливий їх усебічному розвитку (в емоційному, руховому плані й у сфері спілкування).

5. Обдарована дитина, яка навчається в одній групі із «середніми» дітьми, повинна мати можливість спілкуватися з настільки ж розвиненими однолітками.

6. Керувати програмою навчання обдарованих дітей повинна людина, яка має спеціальну підготовку й відповідний досвід роботи.

7. Невід'ємна частина програми - система її оцінки. Важливо визначити, якою мірою дитина досягає поставлених цілей. У такий спосіб можна виявити слабкі місця програми й визначити, наскільки вона задовольняє потреби дитини. Тому повинна мати місце добре організована, ефективна й постійно діюча система виявлення обдарованості, в якій беруть участь і батьки.

8. Щоб забезпечити поступальний хід розвитку, програма повинна передбачати оптимальний і плановий перехід дитини з одного рівня на іншій. Це вимагає спільних зусиль адміністрації, учителів і батьків.

9. Одного інтелекту в житті недостатньо, тому програма повинна розвивати цілеспрямованість, наполегливість і бажання довести справу до кінця.

10. Програма повинна передбачати розвиток творчих здібностей дитини.

Основні напрямки в роботі психолога 
1. Просвітницька, консультативна робота з прийняття дорослими обдарованості дитини, особливостей її поводження, світорозуміння, інтересів і схильностей. Вже саме розуміння дорослим особливостей дошкільника часто дозволять зняти низку проблем. Наприклад, поведінкова дезадаптація обдарованого дошкільника у формі невгамовності, непосидючості, розгальмування — на​слідок його інтелектуального, пізнавального або якогось іншого «недовантаження». Давши дитині достатню кількість матеріалу для переробки, педагог зніме цю проблему.

2. Консультативна, методична робота, спрямована на створення для певної дитини задовольняючі її інтереси освітнього середовища.  Консультативна, методична робота з дорослими, спрямована на організацію соціального життя обдарованої дитини, уявлень про світ, що лежить за межами його власних пізнавальних чи інших інтересів. 

3.  Спеціальна психологічна робота із самою дитиною, що має різні психологічні труднощів. Часто не обійтися без глибокої психотерапевтичної, психокорекційної роботи, спрямованої на вирішення внутрішніх психологічних конфліктів, зняття тривожності, страхів, агресивних психологічних захистів. 

4. Соціально-психологічне навчання дитини, що спрямоване на розширення наявних у її розпорядженні репертуару поведінкових реакцій, корекцію сформованих форм поводження, усвідомлення дитиною своєї позиції в спілкуванні. 

 Обдарованість дитини як проблема оточуючих її дорослих торкається психолога насамперед з погляду педагога, труднощів, що виникають у її у взаєминах і в навчанні обдарованого дошкільника.

Психологи і педагоги виділили три найбільш розповсюджені в практиці причини:

 
- перша пов'язана з психологічною неготовністю вихователя прийняти факт обдарованості даної дитини; 

- друга є наслідком відсутності в педагога відповідних професійних засобів; 

- третя припускає експлуатацію обдарованості дитини для підняття престижу дитячого садка або як символічну компенсацію власних невдач і проблем.
Рицарєва О. А., практичний психолог ДНЗ «Чебурашка»

Проблеми, що виникають у дітей з ознаками природних обдарувань. Корекційна робота психолога з цією категорією дітей.

Обдарованість як норма дитячого розвитку
Штучні «вундеркінди»
Програми навчання та виховання і нині залишаються зорієнтованими переважно на розвиток інтелектуальної сфери особистості, а емоційна і тілесна сфери не отримують достатнього розвитку, як у дитинстві, так і на пізніших етапах онтогенезу.









Отже, сьогодні спостерігається глибокий розрив між емоційним та інтелектуальним розвитком дитини, неузгодженість фізичних, психічних, етичних та культурних аспектів освітнього процесу. Це певною мірою стосується і виховання обдарованих дітей.






На жаль, часто буває, що батьки власноруч формують у дити​ни так звані «відчужені знання», які гальмують пізнання нею на​вколишнього світу, а відтак і розвиток дитини. У такій ситуації часто опиняються діти, яких починають занадто рано вчити читати, примушуючи демонструвати свої «незвичайні» здібності дорослим. Читання для них є суто механічним процесом, навичкою, яка ніяк не пов'язана ні з власним бажан​ням дитини, ні з любов'ю до книги, ні з внутрішнім інтересом.





Досягнення в оволодінні конкретними знаннями та вміннями (знати цифри, читати тощо) не дас жодних переваг у розумовому розвитку та у засвоєнні шкільної програми у май​бутньому, адже всі ці знання і вміння с суто формальними, нав'язаними ззовні поза внутрішнім бажанням, яке зазвичай ще не виникає у дитини у молодшому дошкільному віці. При цьому дитина не може почуватися вільною і активною, бути автором своїх фантазій, переживань, здійснювати вибір. «Ранній розвиток», що останнім часом набув популярності серед більшості молодих батьків, коли дітей вчать майже «з колиски» запам'ятовувати літери чи цифри, замість прискорення розумового розвитку дітей призводить до підвищення психологічної напруженості, виникнення дитячих страхів та занепокоєння, блокуючи прояви творчості у різних видах дитячої діяльності.







Обдарованість — системна якість психіки.



Обдарованість дитини як системна якість характеризує психіку дитини у цілому. При цьому слід наголосити, що саме особистість та її ціннісні орієнтири ведуть за собою розвиток тієї чи тієї грані обдарування та визначають, як саме буде реалізовано її потенціал.





На думку відомого фахівця, доктора психологічних наук, професора Діани Богоявленської, саме обдарованість забезпечує прогрес та найвищі досягнення психіки. І саме тому обдарованість є метою психічного розвитку.
У такому широкому сенсі обдарованість — це певна норма розвитку дитини, яка сприймає навколишній світ як активний і допитливий дослідник-експериментатор: не боїться щось зробити уперше, бо ще не знає, що раніше це вважалося неможливим. Досягнення, які демонструє дитина з раннього віку, вражають дорослих не стільки результатом, скільки самим фактом їх різноманітних проявів.










Часто буденне, емоційно знебарвлене, нетворче середовище, в якому перебуває дитина у ранньому віці, гальмує розвиток її талантів. Дитина потребує підтримки дорослих. Дитяча кмітливість, ясність роздумів, образність мовлення, спостережливість, свіжість почуттів відкривають для неї світ з нового, непізнаного боку, де будь-які абстрактні речі набувають реальної форми, а яскраві конкретні предмети у рольовій грі дитини перевтілю​ються на казкові.









Обдарованість насправді не є набором постійних унікальних якостей. Це — потенція, здатність людини від народження до ста​рості відчувати незвичайне, робити відкриття, переривати неперервність спокійної течії життя.











Міф про обдаровану дитину
Нереалізованість обдарованої дитини у подальшому житті -доволі поширена ситуація, коли так звані «вундеркінди» втрачають свою унікальність і навіть мають трагічігу долю. Відповідальними за це є батьки та суспільство, оскільки дорослі дотримувалися хибної думки про те, що писати вірші, розв'язувати складні задачі так зва​на «звичайна» дитина не може. Оголосивши чимось надзвичайним творчу та оригінальну реалізацію дитячих емоційних, інтелектуаль​них потенцій, батьки створили своєрідний міф про обдаровану дитину. При цьому наполегливо не хотіли помічати, що однолітки цісї дитини є не менш обдарованими і щоденно створю​ють свої «шедеври» та здійснюють відкриття у різ​них видах діяльності. Хоча, щоб упевнитися у цьому, достатньо побувати у дитячому садку чи школі, де працюють талановиті педагоги, що «живуть» своєю справою і щоденно сприяють особистісному зростанню вихованців.




Є декілька причин, які призводять до нівелювання здібностей з віком. Такими причинами є насамперед недоліки виховання у дошкільному дитинстві.



Причини труднощів, з якими обдаровані діти стикаються у майбутньому
Основними причинами труднощів, з якими обдаровані діти стикаються у майбутньому, є:
· недостатній розвиток вольової сфери, що призводить до проблем саморегуляції;
· підвищена вимогливість до себе та невміння пережити невдачу;
· проблема спілкування з ровесниками.
· дефіцит емоційного балансу;
Проблема саморегуляції — невміння дитини довільно керувати власною діяльністю та поведінкою. Багато обдарованих дітей за​знають значних труднощів під час нецікавої, рутинної роботи. Але ж будь-яка діяльність передбачає, окрім творчої, операційну складову, яка потребує методичного та послідовного виконання тих чи тих механічних дій. Для самовпевнених дітей, налаштованих на успіх, така одноманітна робота, що не передбачає боротьби за лідерство, сприймається як згаяний час. Ці діти зазнають розчарувань, болісно реагуючи на поразку.


У дітей, яких називають обдарованими, поруч з досвідом успіху — яскраво виражене невміння пережити невдачу. Підвищені вимоги до обдарованих дітей, гіпертрофований дух лідерства, що панує у сім'ї, призводять до того, що такі діти власні досягнення оцінюють за дорослими мірками. Націлені на безумовний успіх, вони, посідаючи у колективній діяльності будь-яке інше місце, крім першого, сприймають його як поразку, а себе — як невдах.

Інша проблема — нестача емоційного балансу. Часом нетерплячі та поривчасті, такі діти дуже вразливі та чутливі до вербальних і не-вербальних сигналів з боку оточення. Підвищена чутливість провокує конфлікти, порушує стосунки з людьми. Усе це відбивається на уявлен​ні дитини про себе, свої можливості, загальній системі Я-концепції.






Головним механізмом захисту дитини часто є почуття гумору, здатність побачити смішне у неоковир​ній і болючій ситуації. Сміх часом приховує велику образу, і дитина сміється, щоб не заплакати. На жаль, такі вміння діти демонструють радше як виняток, а не як правило. А у більшості випадків — болісно страждають від дефіциту емоційного балансу.



Яскраво вираженою є проблема спілкування з однолітками, а саме: невміння побудувати партнерські, близькі, довірливі сто​сунки, зав'язати дружбу, підтримувати її.









Часто у обдарованих дітей формується неадекватне самосприймання, або так звана «манія величі і зірковості». Причиною такого явища зазвичай є поведінка дорослих, які постійно загострю​ють увагу на досягненнях чи талантах дитини. З іншого боку, така поведінка дорослих породжує роздратованість і ревнощі однолітків, віддаляючи дитину від такого важливого для неї спілкування з ровесниками, яке не може замінити жодне інше. Іноді це призво​дить до конфліктів, а іноді завершується частковою або майже повною ізоляцією у колективі ровесників обдарованої дитини, яка, по суті, у такій прикрій ситуації не може бути щасливою.




Серед поширених причин конфліктів з однолітками є:
· невміння обдарованої дитини слухати інших;
· бажання домінувати,  брати на себе  роль організатора спільних ігор, демонструвати власні знання, уміння, значимість;
· прагнення будь-якою ціною сконцентрувати увагу дорослих на собі;
· непримиримість відносно менш успішних дітей, зневага,нетолерантність;
· звичка виправляти інших.
Зазначимо, що особливо деформує особистісний розвиток дитини, свідоме чи мимовільне потурання дорослих зневажливому ставленню до інших, «не таких», як вона.









Окремою причиною проблем у спілкуванні є недостатній роз​виток ігрової діяльності, невміння домовлятися про розподіл ролей, дотримуватися правил, черговості, поступатися тощо. А оскільки ігрова діяльність є важливою школою соціальних відносин, дитина не набуває потрібного соціального досвіду, що призводить до осо-бистісних проблем у майбутньому.
Як наслідок, дитина зосереджується на спілкуванні з дорослими, де вона завжди отримує позитивну оцінку, розуміння та стимуляцію, але не навчається спілкуванню з ровесниками, яке дало б їй змогу, отримуючи критичну оцінку, переорієнтувати певні стратегії поведінки, навчитися контролю за емоційними проявами, забезпе​чити поступ особистісного зростання.




Проблеми у спілкуванні з дітьми можуть бути пов'язані і з тим, що обдарована дитина часто виявляється молодшою за віком порівняно з іншими членами колективу. А отже, старші діти випереджають її у фізичному розвитку, і їй важко стати лідером у такому товаристві.





Переживання з приводу своєї фізичної недосконалості, неви​знаності у колективі однолітків може призводити до формування низької загальної самооцінки на фоні високої — у вузькій сфері.


Комплексна модель розвивальної взаємодії
Комплексна модель розвивальної взаємодії має бути побудо​вана на пріоритетному розвитку саме емоційної та рухової сфери, як базових сфер загального психічного розвитку та початкової ланки будь-яких парціальних зрушень. Повернутись обличчям до проблеми емоційно-ціннісного ставлення дитини до оточення, творчо переосмислити надбання науки і практики попередніх років, використати потенціал активізації гуманістичних почуттів — такою має бути дієва відповідь на загрозу інтенсивного руйнування цивілізації, коли людина ризикує перетворитися на раба речей, ринку послуг та товарів, реклами, коли прогресує невпевненість у завтрашньому дні.

Адже все більшим песимізмом сповнюються навіть дитячі малюнки, поширюється агресивність, спричинені непередбачуваними процесами глобалізації. Як наслідок у дітей може з'явитися байдужість та нечутливість до емоційного стану інших людей, розвиток відчуження, пасивності у ситуаціях, які потребують вияву гуманних почуттів, співчуття, співучасті, активної співпраці. Видатний російський психолог Лев Виготський писав, що зазвичай усі розуміють обдарованість і талановитість лише стосовно інтелекту. Але можна не лише талановито мислити, а й талановито почуватися.
Дитинство як самоцінна пора
Дитинство -не лише і не стільки підготовка до майбутньо​го життя, скільки самодостатня і самоцінна пора, коли закладається перший обрис особистості. Не випадково дитинство людини як віко​вий період є значно тривалішим порівняно з дитинством інших жи​вих істот. Необхідно допомагати дитині жити тут і нині в її дитин​стві і цим самим уже готувати до майбутнього. Дуже небезпечною є тенденція дорослих приносити сьогоднішнє дитинство у жертву майбутньому, зокрема шкільному навчанню.
Саме сьогодні гостро актуальною є тема, що розкриває суть розвитку дитячої душі через розвиток емоцій, почуттів, через вста​новлення та підтримку доброзичливих стосунків з дорослими та ровесниками, молодшими та старшими дітьми, вміння поступатися та конструктивно розв'язувати конфлікти, співрадіти і співпережива​ти, тобто бути людиною серед людей.

Для розвитку та становлення особистості необхідними є атмос​фера емоційного благополуччя та психологічний комфорт. Маємо на увазі:
· задоволення потреби дитини у спілкуванні з дорослими -батьками та педагогами;
· встановлення доброзичливих стосунків між дітьми в ігровій та інших видах діяльності на основі розвитку і збагачення гуманних почуттів;
•сформованість дитячого співтовариства на основі взаєморозуміння, взаємної підтримки та взаємодопомоги.
Навчити дитину розуміти і відчувати почуття інших людей одне з найскладніших завдань виховання. Про це свідчать і наукові дослідження у царині дитячого фольклору, і зразки народної педагогіки, і інтуїтивно-психологічні знання багатьох поколінь українців.





Якщо дитину оточують байдужість, емоційна холоднеча, лицемірство, приниження, егоїзм, зло, байдужість, то характер таких стосунків не​минуче накладає відбиток на наповнення її внутрішнього світу, стає вже власною приналежністю. Яскраве, емоційне спілкування з дорослими, сповнене позитивних вражень, радісних відкриттів, сприяє розквіту творчості маленької людини, пробуджує її естетичні пошуки, виокремлює її з кола однолітків. Оптимальними умовами виховання гармонійно розвиненої особистості є такі, за яких дитина у стосун​ках з дорослими та дітьми — суб'єкт емоційно-ціннісного сприйняття і водночас об'єкт позитивного емоційного ставлення.
Гурець М. М., практичний психолог ДНЗ «Світлячок»

Методична робота практичного психолога з педагогічним колективом
над проблемою «Розвиток природних обдарувань та творчих здібностей дітей дошкільного віку в умовах ДНЗ»

Обдарованість дитини ... Що це таке? Можливо, це своєрідна Божа іскра, яку треба відшукати в її душі й допомогти не згаснути, а спалахнути полум'ям.
Сьогодні нарешті суспільство в цілому зрозуміло й усвідомило те, наскільки важливо виявити обдарованих дітей на ранньому етапі їхнього розвитку, забезпечити їм можливості для повноцінного розвитку.



То ж виявлення розумової обдарованості (інтелектуальної і творчої), спеціальних здібностей у дітей, їх розвиток і реалізація є однією з актуальних проблем на сучасному етапі розвитку психолого-педагогічної теорії та практики.

Для того, щоб створити умови для розкриття і найбільш повної реалізації потенціалу обдарованого дитини, необхідно виповісти на ряд запитань:
1. З яким типом обдарованості ми маємо справу?
2.
 Які завдання роботи з обдарованою дитиною є пріоритетними: розвиток уже виявлених високих здібностей, чи навпаки, недостатньо розвинутих (комунікативних, особистісних та ін.) здібностей (тобто, які завдання необхідно вирішувати у першу чергу: навчальні, навчально-розвивальні чи розвивальні)?

3. Які особливості особистісного розвитку має обдарована дитина?
4. Визначити "зону найближчого розвитку".
Визначальним фактором у створенні умов для розвитку обдарованої дитини в навчальному закладі є педагогічний працівник. Чи здатен змінити зміст, процес, результати і атмосферу навчання обдарованих дітей непідготовлений вихователь? Як показує практика (що підтверджується і результатами досліджень):
-
непідготовлений вихователь не в змозі виявити обдарованих дітей (не розуміє природи обдарованості);

- вихователі не можуть зрозуміти проблем обдарованих дітей (не знають їх особливостей);
· іноді непідготовлені вихователі вороже відносяться до обдарованих дітей (адже вони можуть становити певну загрозу авторитету педагога);

- вихователі не володіють методами роботи з обдарованими дітьми (не сприяють , самостійності й роботі дітей, не стимулюють складні пізнавальні процеси - поглиблений аналіз проблем, оцінка інформації та інше; не орієнтуються на творчість). 

Отже, метою співпраці психолога та методиста закладу з даної проблеми є  діяльність направлена на підвищення рівня психологічної культури педагогічних працівників, обізнаності з питань психології обдарованості; формування уміння і навички, необхідні для організації роботи з обдарованими дітьми; зміну особистісного відношення вихователів до дітей з ознаками обдарованості, через широку просвітницьку, консультативну (як індивідуальну так і групову)  та тренінгову роботу.







Для реалізації  даної мети використовуються наступні форми методичної роботи: семінар практикум для педагогів або семінар з елементами тренінгу, ділова гра, проблемна педагогічна рада, заняття для вихователів, індивідуальне та групове консультування для педагогічних працівників .




З досвіду роботи пропонуємо наступну тематику заходів з педагогічним колективом. Наприклад:









- групова консультація для вихователів на тему: «Особливості дитячої творчості та шляхи її становлення»;







-   семінар для педагогів з елементами тренінгу на тему: «Розвиваємо здібності кожної дитини». Під час проведення семінару розглядаються теоретичні аспекти обдарованості ( що таке обдарованість, здібності, їх класифікація, проблеми обдарованих дітей), а також як визначити здібності дитини,  підходи до роботи зі здібними та обдарованими дітьми. Де вихователі мають змогу потренуватися визначати та класифікувати здібності, підбирати форми роботи з дітьми різних вікових груп;







-   проблемна педагогічна рада на тему «Психолого-педагогічне забезпечення розвитку творчих здібностей дітей у дошкільному віці». Де розглядаються наступні питання:
1. Гра як провідна діяльність і форма організації творчого життя дошкільників.

2. Розвиток креативності засобами хореографії.

3. Розвиток творчих здібностей дітей у процесі зображувальної діяльності.

4. Стан організації гурткової роботи.

5. Створення умов для розвитку творчих здібностей дітей у сімʼї.

· індивідуальне консультування для педагогічних працівників (надання рекомендацій педагогам щодо роботи з обдарованими дітьми).

Пропонуємо систему організації навчально - виховної роботи з розвитку обдарованості дошкільників.
За даними згадуваних наукових досліджень М.Гнатко, виховна робота з розвитку та підтримки творчих здібностей та обдарувань у дітей дошкільного віку має спиратися на основні засади формування та розвитку їхньої пізнавальної активності.










Вихователі груп раннього віку зокрема зосереджують свою увагу на:
· створенні ефективного розвивального предметного середовища у приміщенні групової кімнати;

· здійсненні цілеспрямованої і послідовної просвітницької роботи з батьками, щодо підтримки та розвитку у дітей пізнавального інтересу.

 У молодших та середніх групах завданнями педагога є:
•
забезпечення  кожній дитині належних умов для насичення її продуктами активної пізнавальної взаємодії з довкіллям, для нагромадження інформації про нього;
•
контроль за наявністю  в кожного  вихованця активного пізнавального інтересу та пізнавальної активності;
•
корекція навчально - виховного процесу у разі зменшення чи відсутності пізнавальної активності у дітей. 

Виховна робота з старшими дошкільнятами спрямовується на:
•
визначення моменту перенасичення дитини продуктами активної взаємодії з довкіллям, зменшення  відповідного прагнення і пов'язаної з ним пізнавальної активності;
•
визначення кола  індивідуальних зацікавлень дітей певними видами діяльності;
•
прогнозування розвитку певних здібностей дошкільнят та корекція навчально - виховної роботи з кожною дитиною.

 Робота з шестирічними першокласниками передбачає:
· забезпечення ефективних умов для додаткових занять дитини тим видом діяльності, до якої у неї зберігається підвищений пізнавальний інтерес;
· активне залучення педагога і батьків дитини до розвитку її творчих здібностей.
ДОДАТКИ
Психодіагностичний інструментарій для визначення дитячої обдарованості

Діагностика обдарованості дітей дошкільного віку ускладнюється малим діапазоном діагностичних методик для дошкільнят.





Існують методики, які допомагають пізнати творчу, обдаровану дитину з креативністю її мислення.
	№

з/п
	Назва методики
	Автор
	Мета
	Вікова група
	Короткий зміст

	1.
	Тест-анкета
	А. де Хаана та Г.Кафа
	Виявлення характерних ознак тієї чи іншої обдарованості
	6-8 років
	Тест-анкета має 8 блоків індикаторів з характерними ознаками обдарованості, надається дорослим для заповнення

	2.
	Тест «Неіснуюча тварина»
	Вітчизняний психолог М.З. Друкаревич
	Визначення творчої уяви, емоційний стан
	4-7 років
	Допоможе визначити наскільки в дитини розвинена творча уява, оригінальність мислення, емоційний стан .

	3.
	Методики діагностики універсальних здібностей дітей

Методика «Сонце в кімнаті»

Методика «Складні картинки»
	В.Сельников, В.Кудрявцев
	Виявлення здібностей дитини
	4-5 років
	Виявлення здібностей дитини до перетворення «нереального в реальне» у контексті заданої ситуації шляхом усунення невідповідностей;

Уміння бачити ціле раніше частин.

	4.
	Тест для батьків «Не прогав вундеркінда»
	
	Виявлення прихованих здібностей та задатків дитини
	
	Допоможе батькам виявити та розвинути приховані здібності та задатки дитини.

	5.
	Тест Торренса
	Е.Торренс
	Вивчення оригінальності рішення завдань на уяву.
	5-6 років
	Призначений для дослідження розвитку обдарованості дітей з прихованим творчим потенціалом, що не виявляється іншими методами.

	6.
	Методика Векслера
	Векслер
	Визначення рівня когнітивного і мовного розвитку дитини
	5-16 років
	Допомагає визначити рівень інтелектуальних здібностей(12 субтестів)

	7.
	Методика «Віддалені асоціації»
	Модифікація тесту А.Медніка
	Виявлення оригінальності і гнучкості мислення.
	
	

	8.
	Методика Кеттелла
	Кеттел
	Визначення рівня інтелектуальних можливостей дитини
	
	

	9.
	Методика «Особливості творчої уяви»
	В.Ф. Маценко
	Виявлення рівня словесно-логічного мислення.
	
	

	10.
	Методика Айзенка
	Г. Айзенк
	Визначення рівня інтелекту
	
	


Тест  «Не прогав вундеркінда»
Кожна дитина має свої, лише їй притаманні риси, які розпізнаються в ранньому віці, тому обов'язок батьків - виявити та розвинути приховані здібності та задатки. У цьому може допомогти такий тест. 

1. Ваша дитина навчилася рано, до шестирічного віку читати: 

· самостійно - 7 балів; 

· за допомогою когось - 5 балів. 

2. Читає багато книг, причому досить швидко - 2 бали. 

3. Сама або за допомогою когось зацікавилася словниками та енциклопедіями - 2 бали. 

4. Легко навчилася читати, але відчуває труднощі під час читання - 1 бал. 

5. Займається, за звичай, за зачиненими дверима, а друзів має старших за себе - 2 бали. 

6. Розмовляє зі старшими на рівних - 2 бали. 

7. Ставить багато різних каверзних запитань, інколи заганяючи дорослих у глухий кут - 2 бали. 

8. Має готові відповіді навіть на несподівані запитання - 1 бал. 

9. Іноді неуважна, але завжди вміє робити цікаві повідомлення (скажімо, після перегляду кінофільму, телепередачі чи спостереження за чим-небудь) - 2 бали. 

10. Із задоволенням вступає в бесіду про навколишній світ, дає власну оцінку суспільним явищам - 1 бал. 

11. Одноманітні справи (миття посуду, легкі навчальні вправи, які не потребують особливих зусиль) викликають нудьгу - 1 бал. 

12. Чутлива до несправедливості, навіть якщо це не стосується її особисто - 2 бали. 

13. Має багатий словниковий запас і вміло застосовує під час спілкування різні терміни - 2 бали. 

14. Любить складні ігри ( шахи та ін.), які вимагають кмітливості - 1 бал. 

15. У ранньому віці цікавиться тим, що вивчають старшокласники - 1 бал. 

16. Любить різні заняття, причому хоче робити все самостійно - 2 бали. 

17. Її цікавить Всесвіт, вона цікавиться питаннями давньої історії - 2 бали. 

18. У школі навчається без особливих зусиль, швидко схоплює матеріал та має власну думку з багатьох питань - 2 бали. 

19. Має розвинуте почуття сприймання музики, образотворчого мистецтва, навколишнього світу і в усьому знаходить гармонію - 2 бали. 
Ось і весь тест вашого "вундеркінда", якщо він таким є. А це залежить від того, скільки балів він отримає під час підрахунку. Потрібно врахувати, що об'єктивність тестування залежить від чітких відповідей на запитання. 

Якщо ви набрали від 10 до 13 - це свідчить про те, що ваша дитина має певні здібності, а тому вам необхідно потурбуватися про те, щоб організувати її навчання та спрямовувати розвиток її здібностей.
Рекомендований перелік розвиваючих програм

	№ з/п
	Назва програми
	Автор
	Джерело
	Мета
	Вікова група

	1
	«У чарівній країні»
	О. Кокошко, К.Захожа
	Психолог дошкілля № 4, 2010
	Розвивати в дітей творчі здібності, фантазію, уяву, використовуючи різноманітні техніки малювання, ліплення, аплікації; розвивати здатність за допомогою кольорів передавати емоції, поведінку персонажів; розвивати дрібну моторику рук.
	Старший дошкільний вік.

	2
	«Школа творчості»
	О. Клогман
	Психолог  дошкілля, № 1, 2010
	Формувати творчу уяву, логічне та творче мислення, здатність до фантазування; розвивати гнучкість думки, незалежність судження; розкриття творчого потенціалу дітей; сприяння підвищенню рівня групової згуртованості, гармонійному розвитку.
	Старший дошкільний вік

	3
	«Розвиток творчості старших дошкільнят»
	І.Молодушкіна
	Психолог, № 2, 2009
	Забезпечення відповідних умов для нормального самопочуття дитини в групі, розвиток творчого потенціалу, стимулювання розвитку дитини відповідно до її вікових можливостей.
	Старший дошкільний вік


О. Кокошко, К.Захожа
Розвиваюча програма «У ЧАРІВНІЙ КРАЇНІ»

СЕРІЯ ЗАНЯТЬ ДЛЯ ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ

Мета занять: розвивати в дітей творчі здібності, фантазію, уяву, викорис​товуючи різноманітні техніки малювання, ліплення, аплікації тощо; розвивати здат​ність за допомогою кольорів передавати емоції, поведінку персонажів; розвивати дрібну моторику пальців рук.

ЗАНЯТТЯ 1.
ЧАРІВНИЙ СВІТ. НЕТРАДИЦІЙНІ ТЕХНІКИ МАЛЮВАННЯ
Матеріали: велика коробка, ватман формату А1 – 2 шт., фарби гуаш, пензлі, губки поролонові (різної фактури), листя дерев, стара валіза.
Хід заняття
Діти сидять за круглим столом.
Психолог приносить велику валізу.
Психолог. Діти, подивіться, що в мене є. Це велика чарівна валіза. Коли я була маленькою, то гралася нею. У мене були різні маленькі іграшки.
Діти відкривають валізу, знаходять конверт. На конверті вказана адреса ди​тячого садочка та назва групи.
Психолог розгортає листа і читає: «Доброго дня, любі діти! Пише вам Казкар із країни Чарів. Зовсім недавно я написав для вас чарівну казку та зробив чарівний макет, який ви знайдете у чарівній валізі. Сподіваюся, моя казка вам сподобається.
Р. S. Валіза та рукопис – чарівні. У валізі з'являються різні речі, а з рукопису іноді зникають написи».
Діти відкривають валізу, дістають підготовле​ний ватман із написаною казкою та 2 ватмани-макети. На підготовленому ватмані написаний поча​ток казки, а ватмани-макети зовсім порожні.
Діти уважно роздивляються порожні ватма​ни. Психолог закликає подумати, що могло бути на макеті. Діти пропонують різні варіанти, роблять висновок, що у країні мають бути жи​телі, будівлі, природа, транспорт.
Психолог зачитує початок казки: «У дав​ні часи жив чарівник. У його країні не було ні сонця, ні неба, ні зеленої травички, навіть річки не текли там. Це була дуже сумна країна. І ось одного разу він вирішив створити країну, в якій чарівник зміг би жити разом зі своїми друзями. Спочатку він створив сонце, небо та землю, всіяну травичкою. І дуже втомився, тому вирі​шив відпочити».
Психолог дістає з валізи фарби, губки, листки і пензлики й показує нетрадиційні тех​ніки малювання:
•  намащуємо листок зеленим кольором і робимо відбитки — створюємо травичку;
•  поряд із відбитками листочків робимо відбитки долонь;
•  намастивши пальчики яскравими кольо​рами, висаджуємо квіти;
• намастивши долоньки жовтим, залишає​мо відбитки по колу — створюємо сонце;
• трішки змащуємо губку й легенько при​кладаємо її до неба – створюємо хмари.
ЗАНЯТТЯ 2.
ЧАРІВНІ МЕШКАНЦІ.
ЛЯЛЬКИ-МОТАНКИ
Матеріали: нитки різного кольору, ножиці.
Хід заняття
Діти сидять за великим столом. Психолог знову розгортає ватман-казку і зачитує продовження розповіді: «Створивши землю, сонце та не​бо, Чарівник захотів відпочити. Він трішки полежав, добре попоїв, потім поспав, і ось, прокинувшись, вирішив, що у країні настав час створювати меш​канців. Але Чарівник не знав, із чого їх створити. Заглянув у всі чарівні скриньки, які знайшлися в його помешканні, й вирішив зазирнути на гори​ще. Там він знайшов багато бабусиних ниток. От і почав створювати мешканців із ниток».
Психолог заглядає до валізи й дістає нитки та ножиці. Пропонує дітям зробити жи​телів чарівної країни.

Психолог. Спочатку нам треба нарі​зати .ниток на тулуб, потім— на руки. Руки коротші за тулуб. І ще нам потрібне волосся. Спочатку створимо дівчинку, а потім я покажу бажаючим, як робити хлопчика.
Ми беремо наш «тулуб» і «волосся» та кла​демо навхрест. Зав'язуємо волосся на вузлик і таким чином утворюємо голівку. Потім навко​ло тулуба зав'язуємо «руки» теж на вузол. Далі беремо нитку іншого кольору, прив'язуємо її та обкручуємо навколо грудей, рук і тали. За​лишаємо гарну спідничку.
Для створення хлопчика теж потрібні тулуб, руки та волосся. Так само, як і тоді, коли робили дівчинку, ми зав'язуємо волосся і руки. Волосся підрізуємо до необхідної довжини. Обкручуємо руки та груди. «Спідницю» розділяємо навпіл, утворивши ноги. Обкручуємо ниткою, утворив​ши «штанці».

Психолог допомагає дітям робити іграшки.

Потім пропонує кожній дитині розповісти про виготовлену нею ляльку. Психолог записує розповіді дітей на аркуш із казкою.
ЗАНЯТТЯ 3. ЧАРІВНІ БУДИНОЧКИ
Матеріали: вирізані заготівки будиночків, фарби, пензлі.
Хід заняття
Діти сидять за столом. Психолог показує, що їх розповіді з'явилися на ватмані-казці.
Потім читає продовження казки: «Створивши мешканців, Чарівник показав їм краї​ну. Чоловічкам там сподобалося. Чарівник дозволив їм робити все, що заманеться, а сам пішов відпочити. Через деякий час повер​нувся до своїх нових друзів. Вони спитали Чарівника, де їм жити, бо вночі стає прохолодно, а вранці волога трава.
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І Чарівник навчив мешканців будувати будинки — теплі й затишні».
Психолог з валізи дістає заготівки бу​диночків.
[image: image2.jpg]


Психолог. Зараз і ми з вами побудуємо будиночки. Ось вони. Але їх треба завершити. Чого не вистачає будиночкам? (Вікон, дверей тощо.) Давайте домалюємо.
Діти розмальовують будиночки, складають їх і виставляють на травичку.
Психолог пропонує дітям розповісти про їх будиночки. Розповіді записує на аркуш із казкою.
ЗАНЯТТЯ 4 ЧАРІВНОМОБІЛЬ
Матеріали: пластикові пляшки (підго​товлені заздалегідь: розмістивши пляшку горизонтально, відрізаємо частину так, щоб туди могла сісти лялька, робимо паралельні чотири дірки, щоб можна було вставити па​лички, на які кріпитимемо колеса; гострі краї обклеюємо кольоровим папером), пінопласт, палички для барбекю, папір, клей, ножиці;
Хід заняття
Діти сидять за столом. Психолог показує, що їхні розповіді з'явилися на ватмані-казці.
Психолог читає продовження казки: «Меш​канці збудували собі гарні та зручні будиночки. Почали ходити одне до одного в гості. Але деякі будиночки стояли дуже далеко один від одного. І ходити пішки мешканцям було важко. От вони звернулися до Чарівника з проханням дати їм щось, що полегшило б мандрівки. Чарівник допо​міг Він навчив мешканців робити автомобілі».

Психолог з валізи дістає матеріал і по​яснює, як робити автомобілі: взяти пластикову пляшку, просунути крізь дірочки дві палички, на які нанизати колеса з пінопласту. Залишаєть​ся оздобити і прикрасити Чарівномобіль!
ЗАНЯТТЯ 5.
ЧАРІВНА ПРИРОДА. АПЛІКАЦІЯ ІЗ СЕРВЕТОК
Матеріали: форми дерев, серветки різного кольору, клей, ножиці.
Хід заняття
Діти сидять за столом.
Психолог читає продовження казки: «Мешканці чарівного міста жили у злагоді. Але їм чогось не вистачало. Вони довго думали, чого ж саме. І ось звернулися до Чарівника. Сказали, що хочуть чути ще щось крім звуків власних голосів та гурчання моторів. Чарів​ник посміхнувся і відповів, що знає, чого їм не вистачає, — дерев. Мешканці здивувалися. Вони ж бо не знали, що таке «дерево». Чарівник виростив дерево. Мешканцям воно сподоба​лося. Тому дерев у країні вирішили посадити ще більше».
Психолог знову дістає з валізи матеріал і показує, як робити дерева: «Беремо заготівку для дерева і різнокольорові серветки. Із сер​веток накручуємо маленькі кульки. Прикле​юємо їх на заготівку там, де мала бути крона. Із зелених, помаранчевих і жовтих серветок створюємо листя, із червоних і різнокольоро​вих — квітучі дереза».

Разом із дітьми психолог розташовує дерева та кущі на ватмані-макеті.
ЗАНЯТТЯ 6.
ЧАРІВНІ ТВАРИНИ ТА ПТАХИ. ЛІПЛЕННЯ ІЗ СОЛОНОГО ТІСТА
Матеріал: солоне тісто.
Хід заняття
Діти сидять за столом. Психолог показує дітям, що їх розповіді з'явилися на ватмані-казці.
Читає продовження казки: «Чарівне місто заполонив тихий шепіт листя. Мешканці зача​ровано слухали, насолоджувалися ним.
І ось трапилося диво. Серед уже звичних звуків з'явився новий. Мешканці здивувалися. Що це?
— Це спів! — задоволено промовив Чарів​ник.
— Чий? — запитали мешканці.
— Птахів! Насадивши дерев, ви створили помешкання для цих чудових істот. Вони при​летіли до вас і подарують те, чого ви бажали. Птахи подарують вам спів! Це щось інше, ніж ваші голоси та шум машин».
Матеріал із валізи знаходиться на столі. Психолог пропонує виготовити птахів і тварин із тіста: «Беремо шматочок тіста. Від нього від​риваємо невеличкий шматок і скочуємо голівку. Щипком робимо дзьобик. Беремо інший шматок тіста. Скочуємо товстеньку ковбаску. Згинаємо її. Прикріпляємо голівку. Виділяємо хвостик.
Тепер робимо кішечку. Беремо тісто. З ма​ленького шматочка робимо голівку. Щипком робимо два вушка. Виділяємо носик. Беремо шматок тіста. Скочуємо ковбаску. Надрізаємо передні та задні лапки. Заокруглюємо спинку. Робимо хвостик. Прикріпляємо голівку та хвос​тик:».

Психолог разом із дітьми оформлює коробку-макет і зачитує кінцівку казки.
Уся розповідь оформлюється у вигляді ватману-сувою та макету країни.
Рекомендації педагогам для роботи з обдарованими учнями

ХАРАКТЕРНІ РИСИ ОБДАРОВАНИХ ДІТЕЙ
- мають добру пам'ять, добре розвинене абстрактне мислення;
- як правило дуже активні і завжди чимось зайняті;
- ставлять високі вимоги до себе, боляче сприймають суспільну несправедливість, в них гостро розвинуте почуття справедливості;
- настирливі в досягненні результату в сфері, яка їх цікавить, для ниххарактерний творчий пошук;
- завдяки численним вмінням (класифікувати, характеризувати, встановлювати причинно-наслідкові зв'язки, планувати і прогнозувати, робити висновки), здатні краще за інших займатися самостійною діяльністю, особливо в галузі літератури, математики, проведенні дослідів;
- вміють критично оцінювати навколишню дійсність і прагнуть проникнути до суті речей і явищ, фантазувати;
- ставлять багато запитань і зацікавлені в позитивних відповідях на них;
- заняття для них особливо цікаве тоді, коли використовується дослідницький метод;
- проявляють інтерес до читання, мають великий словниковий запас;
із задоволенням виконують складні і довготривалі завдання;
- вміють швидко виділяти найбільш значимі відомості, самостійно знайти важливі джерела інформації;
- краще вміють розкривати взаємозв'язки між явищами і сутністю, індуктивно і дедуктивно мислити, здійснювати логічні операції;

- для них характерне почуття гумору, вони мають добре здоров'я (іноді зустрічаються зі слабким здоров'ям);
- у  них  перебільшене  почуття  страху, емоційна залежність,  емоційна незбалансованість порівняно з їх однолітками.
критерії, за якими можна визначити обдарованість дитини
Обдарованими можна вважати дітей, якщо вони:
1.  Часто "перескакують" через послідовні етапи свого розвитку.
2.  У них чудова пам'ять, яка базується на ранньому мовленні.
3.  Рано починають класифікувати інформацію, що надходить до них.
4.  Із задоволенням віддаються колекціонуванню. При цьому їхня мета - не приведення колекції в ідеальний і досить постійний порядок, а реорганізація, систематизація її на нових підставах.
5.  Мають великий словниковий запас, із задоволенням читають словники, енциклопедії, придумують нові слова і поняття.
6.  Можуть займатись кількома справами відразу, наприклад, стежити за двома чи більше подіями, що відбуваються навколо них.
7.  Дуже допитливі, активно досліджують навколишній світ і не терплять будь-яких обмежень своїх досліджень.
8.  У ранньому віці здатні простежувати причинно-наслідкові зв'язки, робити правильні висновки.
9. Можуть тривалий час концентрувати свою увагу на одній справі, вони буквально "занурюються" у своє заняття, якщо воно їм цікаве.
10.  Мають сильно розвинуте почуття гумору.
11.  Постійно намагаються вирішувати проблеми, які їм поки що не під силу.
12. Відзначаються різноманітністю інтересів, що породжує схильність починати кілька справ одночасно.

13.  Часто роздратовують ровесників звичкою поправляти інших і вважають себе такими, що завжди мають рацію.
14.  Їм бракує емоційного балансу, вони часто нетерплячі.
ПРОБЛЕМИ ОБДАРОВАНИХ ДІТЕЙ
1.  Ігрові інтереси: обдарованим дітям подобаються складні ігри і нецікаві ті, якими захоплюються їхні ровесники. Як наслідок - дитина опиняється в ізоляції.
2.  Заглиблення у філософські проблеми - для обдарованих дітей є характерним замислюватись над такими явищами, як смерть, потойбічне життя, релігійні вірування набагато частіше, ніж для інших дітей.
3.  Невідповідність між фізичним, інтелектуальним та соціальним розвитком. Обдаровані діти частіше віддають перевагу спілкуванню із дітьми старшого віку. Через це їм важко бути лідерами, бо вони поступаються фізичним розвитком.
4.  Прагнення до досконалості - для обдарованих дітей характерна внутрішня потреба досконалості - вони не заспокоюються, доки не досягнуть бажаного.
6.  Почуття незадоволеності - вони критично ставляться до своїх досягнень, мають низьку самооцінку.
7.  Нереальні цілі - вони часто ставлять перед собою завищені цілі, не маючи можливості досягти їх, переживають.
8.  Надмірні чутливість, вразливість.
9.  Потреба в уважному ставленні дорослих.
10. Нетерплячість, зневажливість у відношенні до дітей, які стоять нижче від них в  інтелектуальному розвитку.

ТВОРЧІ МЕТОДИ, ЯКІ СПРИЯЮТЬ ЕФЕКТИВНІЙ РОБОТІ 
ВИХОВАТЕЛЯ З ОБДАРОВАНИМИ ДІТЬМИ
1.  Повага до бажання дитини працювати самостійно.
2.  Вміння утримуватись в процесі творчої діяльності.
3. Надання дитині свободи вибору галузі застосування своїх здібностей, методів досягнення мети.
4.  Індивідуальне застосування навчальної програми залежно від особливостей учня.
5. Виключення будь-якого тиску на дітей, створення позитивної атмосфери.
7. Схвалення результатів діяльності дітей в одній галузі з метою спонукати бажання випробувати себе в інших галузях діяльності.
8. Надання авторитетної допомоги дітям, які висловлюють відмінну від інших точку зору і у зв'язку з цим відчувають тиск з боку ровесників.
10. Максимальна користь з хобі, конкретних захоплень та індивідуальних нахилів.
11.  Заохочення максимальної захопленості у спільній діяльності.
12.  Переконання дітей, що педагог є їхнім однодумцем, а не навпаки.
ЯКОСТІ, ЯКИМИ ПОВИНЕН ВОЛОДІТИ ПЕДАГОГ ДЛЯ РОБОТИ З ОБДАРОВАНИМИ ДІТЬМИ
1.  Бути доброзичливим і чуйним.
2.  Розбиратися в особливостях психології обдарованих дітей, відчувати їхні потреби та інтереси.
3.  Мати високий рівень інтелектуального розвитку.
4.  Мати широке коло інтересів.
5. Бути   готовими  до   виконання   різноманітних   обов'язків,   пов'язаних   з навчанням обдарованих дітей.
6.  Мати педагогічну і спеціальну освіту.
7.  Мати живий та активний характер.
8.  Володіти почуттям гумору.
9. Виявляти   гнучкість,  бути  готовим  до  перегляду  своїх  поглядів  і  до постійного самовдосконалення.
10.  Мати творчий, можливо, нетрадиційний особистісний світогляд.
11.  Бути цілеспрямованим і наполегливим.
12.  Володіти емоційною стабільністю.
13.  Уміти переконувати.
14. Мати схильність до самоаналізу.
РЕКОМЕНДАЦІЇ ПЕДАГОГАМ У РОБОТІ З ОБДАРОВАНИМИ ДІТЬМИ
1. Вихователь не повинен повсякчас розхвалювати дитину. Не слід виділяти обдаровану дитину за індивідуальні успіхи, краще заохотити спільні заняття з іншими дітьми.
2. Вихователю не варто приділяти багато уваги навчанню з елементами змагання. Обдарована дитина буде частіше від інших переможцем, що може викликати неприязнь до неї.
3. Вихователь не повинен робити
 з обдарованої дитини "вундеркінда". Недоречне випинання винятковості
 породжує найчастіше роздратованість, ревнощі друзів, інших дітей.
 Інша крайність - навмисне прилюдне приниження унікальних здібностей і навіть сарказм з бокупедагога - звичайно недопустимі.
4. Педагогу треба пам'ятати, що в більшості випадків обдаровані діти погано сприймають суворо рекламовані заняття, що повторюються.
Розвиваюча програма «Школа тврчості»,  О. Клогман 


Мета програми: Формувати творчу уяву, логічне та творче мислення, здатність до фантазування; розвивати гнучкість думки, незалежність судження; розкриття творчого потенціалу дітей; сприяння підвищенню рівня групової згуртованості, гармонійному розвитку.


Вік дітей: старший дошкільний вік

Гурець М. М., пр. психолог ДНЗ «Світлячок» 
Заняття № 4 «Допоможемо колобку»
Мета: розвивати мислення, увагу, уяву, фантазію;виховувати почуття відповідальності за іншого, вміння підтримувати і співчувати, впевненість у своїх силах;формувати вміння творчо мислити;сприяти згуртованості дітей .
Обладнання: настільний театр «Колобок», гуаш, пензлі, аркуші білого паперу, набір «Чарівні дощечки», малюнки тварин та предметів.
Хід заняття

Привітання. 

- До нас у садочок цього дня гості завітали.

Я вас прошу, щоб ви чемно їх всі привітали.

Діти:

- Доброго дня, любі гості, доброго дня! 

Дуже раді ми вас бачити щодня!

 - Діти, я запрошую вас на килимок.

- А зараз я пропоную здійснити наш ритуал привітання. У нас є коло, піднімаємо ручки і притуляємо долоньки до долонь сусідів. Готові. Повторюємо: «Зазеленіє навіть пень, коли почує «Добрий день!»

Гра «Перекличка-путанка»

- Зараз я буду називати ваші прізвище і імена , плутаючи при цьому то ім'я, то прізвище (ім'я називається правильно, прізвище ні; прізвище правильно, ім'я не те). 

- Ви повинні уважно слухати і відгукуватися тільки тоді, коли правильно названо і ім'я, і прізвище. Хто помиляється, вибуває з гри.

- Сподобалося грати ? 

Казка «Колобок»
- А тепер ми завітаємо в казку «Колобок». Це буде нова казка, і може так статися, що вона закінчиться добре, якщо ви будете уважними, кмітливими й гарними товаришами. Отож, я починаю, а ви уявляйте.

- Як нам усім відомо, дід попросив бабу спекти Колобка, баба виконала його прохання. Але ж Колобок тільки виліз із печі, йому потрібно охолонути. Ось бабуся поставила його на підвіконні, та Колобку набридло сидіти на одному місці, і він вирішив трохи помандрувати, щоб знайти собі друзів, а може й дізнатися щось цікаве.

- От котиться він по стежині, а на зустріч йому хто? (Правильно, Зайчик)
Зайчик. Колобок, Колобок, я тебе зїм.
Колобок. Не їж мене, зайчику, я тобі пісеньку заспіваю.
Зайчик. Та не хочу я слухати твою пісеньку, але якщо ти мені допоможеш, даси відповідь на деякі запитання, то я не буду тебе їсти і вважатиму своїм другом.
- Колобок замислився, що ж йому робити, він же нічого не знає. А й справді. Колобок ніде ще не навчався і йому потрібна, мабуть, наша допомога. Допоможемо Колобку?
- Тоді уважно слухайте запитання і відповідайте одним словом «так» або «ні».
Вправа «Так чи ні?»
Скажіть, співає сом пісні? Не гайтесь з відповіддю! (Ні.)
Чи вміє плавати гусак? Ну скажіть же мені! (Так.)
Чи може стати у вогні вода холодним льодом? (Ні.)
Чи може вище гір літак у вишину злетіти? (Так.)
А крокодил букет на дні з лілей зібрати зможе? (Ні.)
Чи правда, діточки, що рак, коли повзе, то задки? (Так.)
Ріка біжить у далині. Чи є у неї ноги? (Ні.)
А під кінець скажіть мені, Цікава гра у «Так чи ні?» (Так.)
Зайчик. Ой, Колобочку, які ж у тебе гарні помічники. Я дуже задоволений, тепер ви мої найкращі друзі. До побачення, Колобочку! Я не буду тебе їсти. До зустрічі!
- Зайчик побіг до школи, а Колобок покотився далі доріжкою, коли це назустріч йому... Хто? (Правильно, Вовк)
Вовк. Колобок, Колобок, я тебе зʼїм.
Колобок. Не їж мене, вовчику, я тобі пісеньку заспіваю.
Вовк. Ні, не хочу я слухати твою пісеньку. От якщо ти мені допоможеш виконати завдання, що задали у школі, то не їстиму тебе і вважатиму своїм другом.
- Колобок замислився, не знає, що робити. Знову потрібна наша допомога. Згодні?
Вовк. Тоді тримайте (вовк передає корзинку з чарівними дощечками).

- Дякуємо тобі вовчику.

Гра «Чарівні дощечки»

- Ой, а що ж це тут в корзинці. Дітки так тут же чарівні дощечки. Я пропоную вам передавати по колу, щоб кожен міг обстежити іх: розглянути, помацати, можно понюхати.

- Які вони на дотик?

- А зараз по черзі кожен має заплющити очі і вибрати собі одну дощечку, ще  раз її  помацати. І розповісти нам про те, яка вона на дотик. Подумати, і сказати, що вам нагадує цей матеріал, на що схожа.

- Розповідати будемо по черзі.

- Молодці, ви дуже гарно виконали завдання.
Вовк. Дякую вам, діти, ви так мені допомогли, я все запам'ятав і зрозумів. Я не їстиму Колобка, а буду з ним товаришувати. Усе, побіг я до школи. До зустрічі!
Покотився Колобок далі. Котиться, котиться, а назустріч йому...(Правильно, Ведмідь).
Ведмідь. Колобок, колобок, я тебе з їм.
Колобок. Не їж мене, ведмедику, я тобі пісеньку заспіваю.
Ведмідь. Навіщо мені слухати твою пісеньку? Якщо хочеш, щоб я тебе не з'їв, здивуй мене чимось, тоді я із задоволенням буду з тобою дружити.
Діти, знову потрібна наша допомога.
Вправа «Країна плям»
- Запрошую вас до столиків. У кожного з вас є аркуш паперу, фарба, пензлик і соломинка. Зараз ви можете зробити на одній половинці аркуша пляму, кляксу, можно брати дві різні фарби. Також можете дути на краплини фарби. 

- Потім аркуш паперу складаємо навпіл і у нас вийде відбиток. Погляньте на малюнок , розкажіть, на що схожа ваш клякса. 
- Тепер, можете домалювати ваші картини, якщо там чогось не вистачає. 

(Розміщення малюнків).
Ведмідь. Як цікаво! Я дійсно здивований. А яке задоволення отримав! Дякую вам, діти! Швидше побіжу та покажу це диво своїм братикам-ведмежатам. А Колобка не їстиму, а буду з ним товаришувати. Усе, побіг я. До зустрічі!
Ведмідь побіг додому, а Колобок покотився далі. Котиться, котиться, а назустріч йому...(Які ж ви кмітливі! Так, Лисичка)
Лисичка. Колобок, колобок, я тебе з'їм.
Колобок. Не їж мене, лисичко, я тобі пісеньку заспіваю.
Лисичка. Співати я й сама вмію, а от якщо розвеселиш мене, тоді обіцяю, що не з'їм тебе, і буду твоєю подругою.
Колобок знову замислився, не доводилося йому ніколи нікого веселити. Ось подивіться, як засумував. А ми ж із вами знаємо, як це робити, то й допоможемо Колобку.
Вправа «Повторяйко» 
- Зараз я вам пропонуюпограти в гру, яка називаеться «Повторяйко». У нас є перевернуті картинки, з них ви повинні вибрати собі одну. 

- Подивіться хто чи що зображений у вас на картинці. 

- В мене теж є картинка. На картинці  в мене зображена жабка, отже я жабка . Я вмію стрибати.  Далі кожен з вас називає хто він. І приміряє на себе дію. Треба сказати коли ви це робите. (Я машина. Я також стрибаю, коли їду по горбочках).

Лисичка. Ой, як же весело й цікаво! Я дуже задоволена і вдячна вам, діти. Ну, що ж, я обіцяла не їсти Колобка, і свою обіцянку виконаю, буду з ним товаришувати. До зустрічі!
Пішла лисичка далі, а Колобку вже час повертатися додому, він знайшов багато друзів. А скільки всього дізнався! І головне - зрозумів, що треба обов'язково вчитися. Він дуже вдячний за допомогу і хоче з нами на прощання потанцювати. Навчимо Колобка нашого незвичайного хороводу?
Хоровод «Ти і я».

(Діти стають у коло і співають)

Ти і я, я і ти,
Всі ми друзі - назавжди!
Посміхнись (підморгни, уклонись)
Тому, хто - справа. 

Посміхнись (підморгни, уклонись)
"Тому, хто - зліва.
Нам з тобою весело іти!

Ритуал прощання.

На цьому наша подорож до казки завершена. Я пропоную нам попрощатись один з одним «повітряним» поцілунком, а разом з ним  послати один одному побажання всього найкращого (Гостинці від колобка).
Розвиваюча програма «Школа тврчості»,  О. Клогман 



Мета програми: Формувати творчу уяву, логічне та творче мислення, здатність до фантазування; розвивати гнучкість думки, незалежність судження; розкриття творчого потенціалу дітей; сприяння підвищенню рівня групової згуртованості, гармонійному розвитку.


Вік дітей: старший дошкільний вік
Мартиненко Н. С., пр. психолог ДНЗ «Ромашка»
Заняття №6 «Пригоди Ведмедика Умки»

Мета. Розвивати творчу уяву, логічне і творче мислення, здібності до фантазування, емоційність, здатність до саморегуляції;сприяти  зміцненню почуття єдності, згуртованості, підвищенню впевненості в собі; зняттю психоемоційного напруження;виховувати незалежність у висловлюваннях, чуттєвість, повагу до інших  дітей.

Обладнання. Іграшка Білий ведмедик, аркуші паперу з контуром метелика, фарби, пензлики, музичний супровід.
Хід заняття

1. Привітання

· Доброго дня, любі діти! 

· До нас в садочок цього дня гості завітали.

Я вас прошу, щоб ви чемно їх всі привітали!

-    Сьогодні гарний день, бо ми знову зустрілися з вами. Сьогодні на вас чекає багато цікавого. Але спочатку давайте привітаємось один з одним. Зараз ми привітаємось, передаючи свічку по колу. Спочатку давайте подивимось на неї. Коли ви будете передавати свічку один одному, відчуйте тепло, яке від неї відходить. Візьміть собі трішечки тепла, поверніться до свого сусіда, і дивлячись на нього, посміхніться і скажіть, наприклад: «Настя, я рада тебе бачити!»


- Ось ми вже налаштувалися і можемо починати наше заняття. 

2. Вправа «Послухай, що навкруги»

- Сьогодні, мої любі, я хочу розповісти вам дуже цікаву історію, яка трапилася з ведмедиком Умкою. Це буде незвичайна розповідь… Ми потрапимо у ведмедикові пригоди. Отже, починаю.

Настала весна. Усе навколо почало прокидатися від довгого зимового сну. Прокинувся і ведмедик на ім’я Умка і вирішив піти погуляти, зустрітися зі своїми друзями. Йде Умка, а навкруги така краса! І чує він…

· Діти, як ви вважаєте, що чує ведмедик? (роздуми-фантазії дітей)

          - Слухайте далі. Йде Умка лісом, милується весняною природою, раптом бачить, як хтось ховається за кущами. Став він придивлятися, хто ж там?

· Давайте і ми поглянемо.

3. Вправа «Хто заховався?»

- Діти, подивіться на малюнки і спробуйте упізнати тваринок за різними частинами тіла: хвіст, лапки, вушка….

4. Гра «Чарівна музика»

- Ведмедик зустрівся зі своїми друзями, зраділи вони і вирішили далі йти разом. Прийшли вони на галявину, а там усе сяє розмаїттям фарб, і ніби грає чарівна мелодія…  Замислилися друзі: що за диво? А потім зрозуміли, що це молоді метелики радіють теплу й весні.

- Мені чомусь здається, що ви теж почули ту мелодію. Які чарівні слова ми можемо підібрати до цієї мелодії? (Діти підбирають слова-епітети.)

- Коли слухаєш гарну музику, обов’язково щось уявляєш. Я, наприклад, уявила красивий весняний ранок, коли прокидається вся природа навкруги. 

- А що уявили ви? Розкажіть, будь ласка.

5. Вправа «Який метелик літав над лугом?»

- Мені чомусь здається, що коли ми слухали цю мелодію,  кожен побачив гарного, різнокольорового метелика. Намалюйте кожен свого метелика. (У кожної дитини свій аркуш паперу, поділений навпіл, - на одній стороні намальований контур половинки метелика. Діти розфарбовують половинку метелика, потім перегинають аркуш навпіл, добре його придавлюють, а коли розкривають, то отримують повне зображення метелика.)

6. Вправа «Закінчи речення»

-  Намилувавшись красою навколишньої природи, друзі  вирішили   відпочити  і поговорити між собою. Але хотіли вони спілкуватися не так, як завжди, а       граючись – я починаю речення, а ви закінчуєте.

Людина подивилась на півня і вигадала…. (годинник, цукерку, льодяник на палиці, фарбу, тканину…)

Людина подивилась на квітку і вигадала… (склянку, фонтан, вазу, шляпу…)

Людина подивилась на пташку і вигадала… (літак, молоток, плащ, дельтаплан…)

7. Вправа «Сонячний зайчик»

- Дітки, я бачу неподалік чарівну галявину, відпочиньмо на ній. Присядьте всі на м’якеньку травичку, заплющіть оченята і відчуйте, як із вами грається сонячний зайчик. Ось він побіг обличчям. Погладьте його ніжно долоньками: чоло, носик, ротик, щічки, підборіддя… Погладжуйте його обережно, щоб не налякати – голівку, шию, ручки, ніжки. Він захотів стрибнути вам за комір на спинку – погладьте його там. Він не розбишака – він вас любить і пестить. Погладьте і потоваришуйте з ним.  

8. Вправа «Врятуй пташеняток»

- Стало вже потихеньку темніти, починався вечір, і всі зрозуміли, що вже час повертатися додому.










Уявіть, що у вас у долоньках маленьке, беззахисне пташеня. Простягніть руки долонями вгору. А тепер зігрійте його, повільно, по одному пальчику складіть долоньки, заховайте в них пташеня, подихайте на нього, зігрійте своїм рівним, спокійним подихом. Притисніть долоні до грудей, віддайте пташенятку часточку доброти свого серця і дихання. А тепер розкрийте долоньки, ви побачите, що пташенятко радісно злетіло. Посміхніться йому і не сумуйте, воно обов’язково прилетить до вас!

9. Ритуал прощання.
- Вам сподобалось подорожувати разом з ведмедиком? Я вважаю, що всім було цікаво і корисно. Я вам дуже вдячна. А тепер знову візьмемо нашу «свічку доброти і тепла». Ви будете передавати її одне одному і говорити побажання, висловлювати свою думку про те, як вам сподобалось на нашому занятті.

Я ж вам бажаю, мої милі, 

Жити в злагоді і мирі!

І щоб чарівний вітер перемін

Приносив радість вам усім!

Технологія

 психолого-педагогічного супроводу

 обдарованих та здібних дітей

               














Пам’ятка

«Що повинен знати педагог, який виховує обдаровану дитину?»

· У талановитій дитині відразу помітні тонка спостережливість, зосередженість, посидючість, уміння наполегливо переслідувати поставлену мету, самостійність і незалежність у діяльності.

· Немотивований тиск та примус, нав’язування завдань  затримують прояви справжніх природних нахилів.

· Занадто рання спеціалізація та «професіоналізація» збіднюють особистість. Необхідно гармонійно розвивати сукупність тілесних , душевних і розумових сил, які становитимуть реальну користь у житті, допоможуть вихованцеві посісти достойне місце в суспільстві.

· Талановитій дитині необхідно надавати  свободу самодіяльності.

·  Інтенсивному розвитку природних задатків допомагають ознайомлення з різноманітною діяльністю, глибокі й помірно численні враження. Потрібні для творчості фарби. Звуки, форми, рухи  талановиті діти знаходять у спілкуванні з природою, яка пробуджує мислення, уяву, творчість.

Відомий психолог А.Баркан із питань виховання обдарованої дитини радить:
· Важливо не ігнорувати унікальність такої дитини, проте й не висловлювати надмірних захоплень її обдарованістю, не перетворювати життя дитини на інструмент задоволення батьківських амбіцій.

· Природна допитливість дітей є причиною безлічі запитань, якими вони «замучують» дорослих. Особливо складно з такими дітьми в школі. Їх намагаються порівняти з іншими, підігнати під зручний стандарт звичайного, слухняного учня. Ось чому так часто ті, кого в дитинстві називають «вундеркіндами», з віком стають звичайними прагматичними людьми, які нічого оригінального, нового не створюють, а їхні досягнення не відповідають їх рівню їхніх здібностей.

· Необхідно створювати всі умови для розвитку таланту, але не нав’язувати дитині своїх захоплень та інтересів, не культивувати необхідності будь-що  досягти неперевершених результатів, не перевантажувати, не змушувати постійно займатися улюбленою справою, бо це може відбити бажання цікавитися улюбленим заняттям, стати причиною неврозу або розвинути в дитині  пихатість та претензійність.

· Намагатися зменшити надмірну вразливість обдарованої дитини, вчити її гідно програвати і не сприймати невдачу як трагедію, володіти емоціями, робити все, щоб дитина не знижувала самооцінки і водночас не виставляла на показ свою обдарованість.

· Допомагати їй налагоджувати нормальні стосунки з дорослими та дітьми.

· Якомога більше приділяти уваги її фізичній активності.
Обдарована дитина – індивідуальність, яка потребує особливого підходу.
Зрозуміло, що здатність до творчості, поєднана з високим інтелектуальним рівнем, - це виняток, рідкісне явище. Проте потенційна творчість притаманна кожній дитині.  










Завдання кожного учасника навчального процесу, полягає в тому, щоб виявити категорію цих дітей, створити відповідні умови, за яких схильність дітей до нового, нестандартного, їхнє бажання самостійно вирішувати поставленні завдання можуть набути розвитку.
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